
奇门遁甲可以说是中国术数中非常高深的一门秘术学问,在古代

中国它被称为帝王之学,其中奥秘是极端守秘的,不得泄露于外

人,它可以说是秘传中的秘传.自古以来都是口传心授,核心的东

西都不会写在书里面.而在我们现在虽然网络科技发达,很多秘

传的知识也在逐渐问世,但是同时也会带来一些不是特别好的内

容； 

 

 

在中国古代,这种奇门遁甲预测是用于军事上的,因此古代军师

无不精通此术的.上至黄帝,黄帝的臣子风后,再到姜子牙,汉代

的张良,最有名的就是诸葛亮,大家都知道,他在多次战役当中利

用奇门遁甲来布阵来击败敌军的,还有元末明初的刘伯温,以及

我们伟大的领袖毛主席也是奇门遁甲运用的高手,如今科技的发

达,军事已不如以往平面对峙的战术,因此已无人再以之用于军

事上了. 

 

奇门遁甲预测范围很广,上测天气、下测地理、中测人事.其大

无外,其小无内.如婚姻、事业、财运、官司等等.预测什么就看

什么符号的类像含义. 

 

关于解盘这应该是所有学员都会遇到的问题,当我们想测一件事

情的时候,奇门遁甲盘起好了,但是却无从下手,对于很多初学者

来说容易陷入误区,其实解盘是一个循序渐进的过程,肯定是有



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方法的.新手要严格按照流程来走,熟练之后流程可以直跨度到

某一个宫位.

学习奇门遁甲之前我都会跟所有学员讲一些禁忌,虽然看着没

用,其实非常关键,人要心存敬畏.

在古时候占卜预测是非常庄严的一件事情,要沐浴更衣,还要提

前选一个好时辰,现在的话就没这么繁琐了,但是基本的工作还

是要做的,就是要做一下准备,精神状态好的时候,预测时候的思

路更清晰一些,预测前,坐在凳子上,闭上眼睛,静下心来,感觉自

己静下来的时候再去解盘.(这一点要切记,尤其是情绪不好的时

候,千万不能把自己的情绪带入解读中).



在我们使用奇门遁甲做预测的时候,无论预测什么事体,都要分

析的很清楚: 

 

1、该事体的吉凶成败是外部因素造成还是内部因素造成,还是

内外部因素综合造成? 

 

2、该事体的吉凶成败应在何人身上,在哪里体现? 

 

3、该事体的吉凶成败的现象过程是什么,本质是什么,现象与本

质有何关联. 

 

4、事体的吉凶成败的应期是什么,发展的过程如何?未来的趋势

等等. 

 

有粉丝朋友留言问我,奇门遁甲能断多细致?通常我们起一个盘

之后都会先从大局上根据用神定下吉凶成败,然后围绕吉凶成

败,来展开局部细节的分析,抽丝剥茧,层次分明. 

 

奇门遁甲断卦主要分为单宫断和整体断法,我们就来说下单宫

断,都说单宫断比较简单,另一个意思就是单宫断能看的内容太

少了,其实不然,确定用神之后,就是解读符号的含义,奇门局中

每一结论得出都是唯一输出,分析每一句断语都是有理可依、有

据可循. 

 

符号的像意很广,那么我们断卦的思路也可以非常广泛,根据不

同的问话就能断不同的事情.单宫断讲究的是有一个太极点,也



就是原点,以这个原点为中心来扩展描述.这个是贯穿奇门遁甲

单宫预测的纲领,纲举才能目张. 

 

古贤所说:一以贯之.主线思路就是奇门遁甲中的"一".知道之

后,接下来奇门遁甲有相应的配套技法,配套技法很丰富:根据事

情发展来看(分析过去、现在、未来)、详细剖析(把每一件事分

解为三个步骤分析,让过程更细致)、单宫转换太极运用法(从大

局上知道问题核心所在)、干支六亲分析法(精确分析事体的内

外细节及各种复杂关系)等,这里就不在列举了. 

。 

 

 

 

 

 

 

 



公 

在这里呢,就给各位朋友分享一种简单的断盘步骤: 

 

第一步:确定用神(例如看终身盘就看他的命宫),也就是确定事

物的中心点,非常关键的第一步,不能出任何的差错. 

 

第二步:断吉凶,任何一个用神,不管他最终是落在了哪个宫位

内,首先要做的就是断吉凶,这件事对于福主来说,到底是好还是

坏?是否有四害在影响其中的能量场,先定一个基调,后面所有的

解读都围绕这个基调来说. 

 

第三步:解读盘内符号,如预测终身局,庚落于兑宫.天盘干地盘

干如何命宫是什么神 ,对命主有哪方面的帮助.九星又是何星,

旺衰与否.八门又是何门,对命主起什么样的作用等等.详细了解

了这些,就可以根据不同的测重点,对命宫的情况作个基本的了

解. 

 

第四步:确定解决方案.不同的事情对应不同的方案,有些人只是

简单的来测事,有些人是想要一个答案,还有的人是想达成某件

事情,这个就需要根据实际情况来定,还有的是需要上门来调理

的.但是有一点需要注意,不是所有的问题都能去解决,毕竟这里

面涉及到的东西太多了.还有些属于课程中的内容,不便于说太

多,有兴趣的朋友可以来课程中学习. 

 

还可以根据实际情况用六步法来看: 



 

第一步:远看 

 

先从大局来看,看奇门盘的整个盘的走势,看下是否伏吟、反吟. 

 

第二步:近看 

 

根据问的话来选用神,然后看用神落宫有没有四害,是否有击

刑、入墓、门迫、空亡等信息,同时还要分析下十二长生诀,从

这点就可以分析落宫的吉凶成败. 

 

第三步:横看 

 

这是主要的奇门遁甲预测原则.既无论是十天干作为用神,还是

九星、八门、八神作为用神,主要是以它们落宫的五行属性进行

横向的比较,看其生克关系. 

 

第四步:竖看 

 

一个宫内的天、地、人、神四层之间的生克关系,其实就包括了

近看的一些内容了. 

 

第五步:内外看 

 

阳遁以一、八、三、四宫为内、为近、为快,以九、二、七、六

宫为外、为远、为慢;阴遁正好相反,即以九、二、七、六宫为



内、为近、为快,以一、八、三、四宫为外、为远、为慢.另外,

伏吟主迟,反吟主速. 

 

第六步:高低看 

 

看下宫内符号的旺衰,即旺相或休囚死.十天干的旺衰主要按十

天干生旺死绝表(即寄生十二宫)来断,兼看月令.八门、九星的

旺衰 ,同时考虑其落宫状态..。 

 
 

 

 

 

太乙神数、奇门遁甲、六壬被古人称为 “三式之学 ”

奇门遁甲存在的价值和意义

，是中

国易学数术中最高层次的预测术。在易学历史上  ，一直流行着

“太乙通天道，奇门晓地理，六壬知人事 ”的说法。奇门遁甲

因为与政治、军事、经济等社会生活息息相关，为历代统治者

所推崇。奇门遁甲更有 “学会奇门遁，来人不用问 ”。之俗语

流传。  

在我国古代的很多典籍中，均描述了奇门遁甲如何被用于军

事战争、天气预测、国家治理等领域。相传姜子牙、张良、诸

葛亮、刘伯温等古代著名政治家、军事家都是奇门遁甲的高



手，得益于对奇门遁甲的掌握  ，他们都建立了各自不朽的功

勋。  

 

奇门遁甲作为古代预测术中的集大成者，它把影响人类生存

发展的因素，归纳为时间因素、空间因素、人为因素和不可知

的神秘因素四个方面。用天盘、地盘、人盘、神盘的生克关系

代表四方面因素的相互作用，并据此作出分析预测。综合使用

了天文、地理、易占中的许多内容和知识，充分体现了古人的

智慧。  

从 组织 行为 学的 角度 来看 ，军 事作 战、 国家 治理 与企 业管理

具 有很 多类似 的地方 ，奇 门遁甲 可应用 于企 业管理 实践  ，帮助

领导者预测未来形势，制定决策，统筹安排经营活动。  

 

 

可以说奇门遁甲是一种比较完整的数理模型，把天时、地

利、人和与影响人类生产生活的某些能量场这四个方面，与时

间、空间巧妙地组合在一起。并按照阴阳消长、一年二十四节

气太阳对地球的影响，概括出阴遁九局和阳遁九局共十八种基

本格局，为人们提供了一个模拟宇宙统一信息场的立体动态数

理模型。它 即可 以用 于预 测自然 、社会 、人 生各种 各样的 事

物 ，也 可以向 人们提 供趋 吉避凶 的时 空 选择 。  

 

 

 

在学术归类中，人们将奇门遁甲类归于 “术数”学，其原理依

据是，人为自然界的产物，人在天地间生存、运动；宇宙万物

都在时间与空间中运动，天、地、人及宇宙万物的运动无一不

受着一种“无形力量 ”的制约，这种无形力量，古人称之为

“数” ，那么“ 数”是否客观存在着？ “数”是怎样的一种存

在形势？是点？是线？是力？是波？是场？是联系？是规律？

这是当代研究者探索的一个课题，也是急需解决的一个中心问

题。我们坚信，通过研究和探索，最终有一天会获得科学的发

现和认识。  

 

在历史上，中国 “术数”学为天文学、气象学、数学、哲学、

军事学、医学都曾发生过启示性和开拓性的作用。但同时也应

看到，作为“术数 ”学中的高层次学说奇门遁甲，与其它 “术

数”学一样，在历史的长河中，由于历代统治者及江湖术士的

穿凿附会，其中有大量的神秘主义和迷信色彩。因此，对奇门

遁甲的学术价值和科学价值，应以辩证法的观点去分析和研

究，才能揭开长期以来覆盖着的神秘面纱，披沙拣石，取其精

华，弃其糟粕。  

 



 

学 习研 究《奇 门遁甲 》的 四大收 益：  

知 己知 彼 明确知道自己和竞争对手（有形的和无形的）现在所

处的时间阶段和空间状态，了解 双方的优势与劣势；  

 

审 时度 势 详察事态发展变化的进程及轨迹，对事物或人物下一

步的对策或对可能出现的变化进行分析，提前知道可能出现的

结果，根据结果做事；  

 

待 机而 动 把握机遇，趋吉避凶，准确出击，提高行动准确度；  

提 高效 率 以及时的行动避免可能出现的失误，以有力的策略缩

短达至成功的时间，以最少的投入取得回报利益最大化。  

 

奇门遁甲可应用于企业管理实践  ，帮助领导者预测未来形势，

制定决策，统筹安排经营活动。奇门遁甲的核心价值在于帮助

人们预测未来环境的变化趋势，选择行动的最佳方式，以便得

天时，占地利，趋利避害，从而确 保行动达到预期的目的，最

终实现企业价值最大化。  

 

预测的一个基本需求是趋吉避凶，那么怎么可以避凶？当有人

来找我预测的时候，我告诉你这件事结果不好时，你还会去

做，那么是什么在推动你去做。是心中的欲望。那么，我现在

有一些方法让你看到内心真正的欲望和需求，然后去调整。效

果非常好，无论是婚姻关系，工作中的人际关系，财运 ……都

会得到有效的调整。  

 

现代社会竞争激烈 ,人际复杂 ,要想脱颖而出 ,有所作为 ,除了自

己不懈的努力外 ,本身的运气和行运方位也是相当重要的。而奇

门遁甲正是配合时间、方位 ,改变人生逆境的学术 ,即使在不利

的情况下 ,也能作出明智的决定 ,扭转劣势。  

 

  哲学告诉人们，事物的发展是偶然的，也是必然的，各种

事物有其偶然的动因，诸多因子有其相互的联系和制约，因果

之间有其必然的规律性。当人们形成了某种意念，构成该意念

有诸多有利和不利的因素，便反馈出诸多信息，奇门遁甲以其

特定的信息为依据，科学的推新出一种必然的结论，并以此为

选择最佳的时间和方位的依据，以取得最佳效果。在当今特别

强调效益的时代，选择最佳时间与方位，应该说是最廉价的投

资，因此这个原则是应该运用于各个领域之中，在实践中进一

步得以发展，使之形成新的生产力，就会产 生其更好的社会效

益和经济效益。  

 

奇门遁甲择日源于奇门遁甲，奇门遁甲最早源于黄帝时代，据

说黄帝与蚩尤大战，九天玄女送给黄帝一本书，那本书就是后



来我们说的奇门遁甲，它与太乙神术、六壬神课一起并称为

“古传三式 ”。奇门遁甲位列三式之首，最早应用于行军打

仗，随着社会的发展，它的应用非常广泛，除了运筹和预测之

外，还常常用于择日。由于奇门遁甲盘是一个天地人神的信息

综合体加上时空结合的状态。所以奇门择日就是应用奇门盘的

综合信息来选特定时间。每一件事情发生就必然伴随一些同一

时空的现象，这些也是千年以来选择家秘而不宣的奇门克 应法

则。  

 

 

奇门趋避的主要原理在于 “动应” 的把握。这个有别于一般的

择日学理。奇门术数要发挥它的最大功效，就必须有 “ 动应”

来催动，才能发挥它的时空效力，将时空的灵动因子为我所

用。而一般的风水择日原则注重 “ 扶龙、补山、相主命 ”，奇

门用于择日，也是要符合这个原则，乃能真正起到造福催吉的

功效。  

 

而且据当前已知的任何事物都存在于一定的时间和空间之中，

人们选择生存空间，包括自然环境、地理环境、社会环境、人

文环境，都很重要同样，选择时间也很重要。为什么从一个人

的出生年、月、日、时中就可以看出一个人大致的命运轨迹，

可见时间对于人来说也是非常重要的一个生存因素。所以，择

吉从有人类以来，就是人类很重要的一项趋吉避凶的活动。  

择日也叫选日子。不管是结婚生子，盖房子装修进宅，还是做

坟墓进葬都要选个黄道吉日，其目的就是要图个吉利好兆头，

有个好的开端结局。  

 

常 用的 择日包 括： 飞星入斗择日、奇门局择日、 12 建星择日 ,

一般是按照择年、择月、择日、择时的这么一个顺序来的。  

 

择日要遵循的原则 

 

 

顺应天时 

择吉首先要考虑天气对用事活动的影响，要避开大风、大雨、

大雪、沙尘暴等恶劣天气，要尽量选择风和日丽的天气，在这

一点上，奇门择日能预测出天气状况。  

 

 

讲求地利 

就是不要在太岁方、冲太岁方、三煞方、年月五黄方动土，同

时择吉的日子不能冲太岁，可以是太岁日。用事方位奇门宫位

不能与年干宫位相冲。  



 

 

注重人和 

尊重当地的风俗习惯，注重宗教信仰。比如有的地方在上午举

行婚礼，有的地方在晚上举行婚礼；有的地方亡人要在三天、

五天、七天后下葬，谓之 乘凶葬，夫妻合葬；有的地方要在一

年、二年或三年后，选穴择吉下葬，夫妻分葬。根据当地习俗

为福主选择合适的时间用事。  

 

要避开传下来的择吉忌讳，例如 “ 月忌日”和“杨公忌日 ”、

黑道日等等尽量避开。  

 

为人选择结婚、开业等吉庆类时，应多选双休日、节假日。讲

究人气旺，人和好；而为人选择坟下葬等时间，则应多选在

“清明 ”“七月十五 ”“十月初一 ”等阴性节日期间或前后，

这也是尊重民风民俗民意，也是在注重人和。  

 

 

契合五行 

天时、地利、人和、黑黄道都是择吉的普遍性，但具体到择吉

活动。你还是在为某个具体单位、个人、某个具体事项 进行择

吉，必须注意择吉的特殊性，事实上按照普遍性的原则是一个

风和日丽的好日子，并非每个单位、每个人、每件事情都是吉

利的，这一天也有的人患病、死亡、或出车祸等意外伤害事

故；按照普遍性的原则，一个凄风苦雨的凶日子，这一天也并

非人人事事都凶，也会有人发财、升官，甚至结婚成家。  

遵从这些原则的前提下我们再去择日就更有目的性，最起码不

用拿着老黄历每个日子都去看一遍。  

 

 

所谓的择日禁忌就是选了不能用的日子，所谓不能用的日子，

举个极端点的例子：清明节结婚，可以看下身边的人，有没有

在清明节结婚的。  

“古先贤对择日很重视 '初年祸福天时验，岁久方知地有权 ’，

择日关系到初年的福祸吉凶啊。 ” 在实践风水项目中，我是把

“平安 ”放在首要位置，认真严肃对待的，对一个风水师来说

择日这一环节是非常重要的。  

 

 

彭祖百忌 

据说源自彭祖的总结，后人完善的一种择日术。是我国流传甚

广、影响至深的一种风水择吉之术。彭祖百忌是源于生活的经

验总结，比如“ 丙不修灶，必见灾殃 ”，这句话的意思是说：

每逢丙日，就不应该修灶、建灶。因为丙属火，是火神当值，



对于生活在远那个时期的古人来说，对于火神自然有一种敬畏

之情。这天修灶、建灶，则潜意识中对于火神有不敬的心理；

若搞得不好，可能得罪火神，所以需要谨慎。彭祖百忌中很多

关于古时候的神仙传说，是以中华五千年传统文化的一部分的

形式而存在的。  

在传统择日中，有几个点需要注意一下：破碎煞；十恶大败

日；杨公忌日；日时不可三煞年命；岁破、月破日；日时不可

冲事主的年命。  

民谣云：起屋犯红砂，百日火烧家；嫁娶犯红砂，一女嫁三

家；得病犯红砂，必定见阎王；出行见红砂，出门不还家。  

 

 

破碎煞： 

（又叫“红砂大煞 ”是从月上选日）；口诀： “四孟月金鸡四

仲蛇，四季见丑日是红砂。 ”即子月午月卯月酉月，见巳日；

寅月申月巳月亥月，见酉日；辰月戌月丑 月未月，见丑日。定

月以交节为准，不以初一来定。红砂日为凶日，不可用，择日

要避开红砂。  

 

 

杨公忌日： 

民间口诀描述：神仙留下十三日，举动须防多损失；一切起造

和兴工，不遭火盗定遭凶；婚姻嫁娶亦非宜，不到白头终不

吉；人生出世遇此日，劳劳碌碌得还失；安葬若还逢此日，后

代儿孙必乞食；上官赴任用此日，破贼多愁主革职。  

 

 

日时不可三煞年命： 

定三煞：寅午戌煞在亥子丑，亥卯未煞在申酉戌，申子辰煞在

巳午未，巳酉丑煞在寅卯辰。  

立春为一年的起点。立春后为正月，寅日起建。惊蛰后为二

月，卯日起建。清明后为三月，辰日起建。立夏后 为四月，巳

日起建。芒种后为五月，午日起建。小暑后为六月，未日起

建。立秋后为七月，申日起建。白露后为八月，酉日起建。寒

露后为九月，戌日起建。立冬后为十月，亥日起建。大雪后为

十一月，子日起建。小寒后为十二月，丑日起建。命理计节即

可。择日计起建。月，六十甲子月顺序排列月干与日干不能相

克。日，六十甲子日顺序排列月支与日支不能相冲。时，六十

甲子时顺序排列日支与时支不能相冲。  

 

 

注意： 

甲子日时局（午时日破大凶）。  



乙丑日时局（未时日破大凶）。  

丙寅日时局（申时日破大凶）。  

丁卯日时局（酉时日破大凶）。  

戊辰日时局（戌时日破大凶）。  

己巳日时局（亥时日破大凶）。  

庚午日时局（子时日破大凶）。  

辛未日时局（丑时日破大凶）。  

壬申日时局（寅时日破大凶）。  

癸酉日时局（卯时日破大凶）。  

甲戌日时局（辰时日破大凶）。  

乙亥日时局（巳时日破大凶）。  

这些都是不适合的日子，一定要谨记，同时要配合奇门择日来

选日子更好。  
 


