
六爻预测基础知识（必背） 

 

一、天干 

（一）、十天干：甲乙丙丁戊己庚辛壬癸 

1）天干、地支所属方位、颜色、六神： 

甲乙 寅卯属东方木（青）青龙 

丙丁 巳午属南方火（红）朱雀 

庚辛 申酉属西方金（白）白虎 

壬癸 亥子属北方水（黑）玄武 

 戊己 辰戌丑未属中央土（黄）勾陈 腾蛇 

2）天干阴阳：甲丙戊庚壬为阳。乙丁己辛癸为阴  

（二）、天干与人体的关系： 

甲头、乙项、丙肩、丁胸、戊肚、己脐、庚腰、辛肋、壬股、癸四

肢。歌诀： 

甲头乙项丙肩求，丁胸戊肚己脐腹。 

庚为腰间辛为肋，壬是股部癸四肢。 

（三）、天干与五脏六腑的关系： 

甲胆乙肝丙小肠，丁心戊胃己脾乡。 

庚是大肠辛主肺，膀胱之焦在壬方， 

若问肾水心包处，二者皆在癸中藏。 

 

二、地支： 



1、十二地支名称：子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥 

2、十二地支阴阳：子寅辰午申戌为阳。丑卯巳未酉亥为阴 

3、十二地支数目：子 1，丑 2，寅 3，卯 4，辰 5，巳 6，午 7，未

8，申 9，西 10，戌 11，亥 12。 

4、十二地支与四季： 

寅卯辰春季，巳午未夏季，申西戌秋季，亥子丑冬季。 

辰戌丑未土在每个季节的最后 18 天，最后一个月为土月。 

5、十二地支与人体部位的关系： 

子丑为腿脚，寅亥为腿膝，卯戌为屁股， 

辰酉为两臂，巳申为肩，午未为头面 

6、十二地支与五脏六腑的关系： 

子属膀胱水道耳，丑为肚脐及脾胃。 

寅胆目疾脉两手，卯木十指内肝方。 

辰土为脾肩胸痰，巳面齿咽小肠肛。 

午火心脏并眼睛，未土胃脾并脊梁。 

申金大肠经络肺，酉金咽喉及气管。 

戌土命门腿踝足，亥水发骨尿道肾。 

 

三、五行：金 木 水 火 土 

金（生）水（生）木（生）火（生）土（生）金 

金（克）木（克）土（克）水（克）火（克）金 
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记忆诀窍：金炼化成水 水滋养树木 木点燃成火 火燃尽剩土 土里

掘出金。刀斧（金）砍断树木 树木穿透土壤 土石掩埋水势 水扑灭

大火 火炼化金银 

 

四、八卦： 

1、八卦分别是：乾、兑、离、震、巽、坎、艮、坤 ， 

其中：乾、坎、震、艮为阳，坤、巽、离、兑为阴， 

2、八卦的顺序数是：乾一、兑二、离三、震四、巽五、坎六、艮七、

坤八，这个很重要的，可用来计算卦中的数。 

3、先天八卦的方位： 

乾南.兑东南.离东.震东北.巽西南.坎西.艮西北.坤北， 

4、后天八卦的方位： 

离南.巽东南.震东.艮东北.坎北.乾西北.兑西.坤西南， 

5、八卦的象是： 

乾三连，坤六断，震仰盂，艮覆碗。兑上缺，巽下断，离中虚，坎

中满。 

6、八卦五行：乾 兑属金；坤 艮属土；震 巽属木；坎属水；离属

火。 

口诀；坤艮属土坎属水，乾兑二卦都属金 

          震巽属木离属火，八卦五行都相连 

7、六爻分析口诀：  

一看空、二看冲，三看刑合衰旺中。四看化出进退死， 



五看神煞凶不凶。六看用爻之位置，七看伏神出牢笼。 

八看反伏吟流泪，九看外应十观容。 

 

五、爻位： 爻位一般在细断时多用。  

1、行人：初爻为足。二爻为身。三、四爻为门户。五爻为道路六爻

为远处。 

2、家宅：初爻为井、地基。二爻为灶、章屋。三爻为床席、大门。

四爻为户。五爻为 人、道路。六爻为栋梁、墙壁。 

3、政事：初、二爻为万物、民众，三、四爻为县、市、省，五爻为

中央、君王。六爻 为天、退位顾问。 

4、盗贼：初爻为家贼，二、三爻为邻里贼，四、五、六爻为远处贼。  

5、身体：初、二、三爻为下半部四、五爻为胸，背部六爻为头部。  

 

六、八卦名： 

乾为天 天风姤 天山遁 天地否 风地观 山地剥 山地晋 火天大有 

此为乾宫八卦，性质属金。 

坤为地 地雷复 地泽临 地天泰 雷天大壮 泽天夬 水天需 水地比 

此为坤宫八卦，性质属土。 

震为雷 雷地豫 雷水解 雷风恒 地风升 水风井 泽风大过 泽雷随 

此为震宫八卦，性质属木。 

巽为风 风天小畜 风火家人 风雷益 天雷无妄 火雷噬嗑 山雷颐 

山风盅 此为震宫八卦，性质属木。 
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坎为水 水泽节 水雷屯 水火既济 泽火革 雷火丰 地火明夷 地水

师 

此为坎宫八卦，性质属水。 

离为火 火山旅 火风鼎 火水未济 山水蒙 风水涣 天水讼 天火同

人 此为离宫八卦，性质属火。 

艮为山 山火贲 山天大畜 山泽损 火泽睽 天泽履 风泽中孚 风山

渐 此为艮宫八卦，性质属土。 

兑为泽 泽水困 泽地萃 泽山咸 水山蹇 地山谦 雷山小过 雷泽归

妹 此为兑宫八卦，性质属金。 

 

七、五行旺相休囚死 

春：木旺 火相 水休 金囚 土死 

夏：火旺 土相 木休 水囚 金死 

秋：金旺 水相 土休 火囚 木死 

冬：水旺 木相 金休 土囚 火死 

四季：土旺 金相 火休 木囚 水死 

（当令旺 我生者为相 生我者为休 克我者为囚 我克者为死） 

 

八、地支的六合 三合 六冲 

六合：子丑合土 寅亥合木 卯戌合火 辰酉合金 巳申合水 午未合

太阳 太阴 

三合：申子辰合水 亥卯未合木 寅午戌合火 巳酉丑合金 



六冲：子午 丑未 寅申 卯酉 辰戌 巳亥 

 

九、地支与时间所属 

月建：正月建寅 二月建卯 三月建辰 四月建巳 五月建午 六月建

未 七月建申 八月建酉 九月建戌 十月建亥 十一月建子 十二月

建丑 

月破：所谓月破者，就是当月 月建所冲之地支 如正月 月建为寅 

月破就是寅的对冲“申” 

时辰：子时 23－1 丑时 1－3 寅时 3－5 卯时 5－7 辰时 7－9 巳

时 9－11 午时 11－13 未时 13－15 申时 15－17 酉时 17－19 

戌时 19－21 亥时 21－23 

 

十、旬空：（空亡） 

六十干支（每十天为一旬） 

甲乙丙丁戊己庚辛壬癸 

子丑寅卯辰巳午未申酉（甲子旬 戌亥空） 

戌亥子丑寅卯辰巳午未（甲戌旬 申酉空） 

申酉戌亥子丑寅卯辰巳（甲申旬 午未空） 

午未申酉戌亥子丑寅卯（甲午旬 辰巳空） 

辰巳午未申酉戌亥子丑（甲辰旬 寅卯空） 

寅卯辰巳午未申酉戌亥（甲寅旬 子丑空） 

所谓旬空就是这十个干支里少的 2 个地支就是旬空 
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十一、六亲生克关系： 

1、六亲之相生：财星生官鬼。官鬼生父母，父母生兄弟。兄弟生子

孙，子孙生财星。 

2、六亲之相克：财星克父母。父母克子孙，子孙克官鬼。官鬼克兄

弟，兄弟克财星。 

 

十二、纳支口诀： 

乾震子来巽是丑，坎寅艮辰兑在巳，离坤起来卯和未，阳顺阴逆隔

位排，内按诀纳外冲起。 

例：天火同人卦，内卦离，内按诀，阴卦逆推，即离起卯、丑、亥，

外卦乾，阳卦顺推，外起冲，子冲午，即起午、申、戌，余以此类

推。 

 

十三、纳干口诀： 

乾甲壬坤乙癸，艮丙兑丁坎是戊，离己庚震巽在辛。在八卦中只有

乾坤两卦内外卦纳干不同，其余六卦内外纳干是相同的。 

 

十四、安世应法： 

天同二世天变五，地同四世地变初，本宫六世三世异，人同游魂人

变归，归魂内卦是本宫，归三游四要记清，一二三是外宫卦，四五

游魂内变更。 



 

十五、诸爻持世诀 

1、父母持世：父母为辛苦之神，主劳碌奔波，婚难嗣乏。如卦中财

旺官动生之，利文途赴试，财动克世，心无贤妇，而寿不长。 

2、子孙持世：子孙为福神，故无忧无虑，飞灾横祸化为尘，但子孙

又为剥官制鬼之神，克制官鬼，所以不利求名求官。 

3、官鬼持世：官鬼为忧患之神 ，故有临身事难安，无病也遭官，

财物学失散，入墓更难堪，逢冲则化险为夷，但是求名求官，最喜

官鬼持世。 

4、妻财持世：妻为内助，财为财神，财为养命之源，不可没有，财

爻持世主财荣，若遇子孙爻明暗动生之，更是身强财旺，得求官问

讼；但是不得文书，克父母。妻动变兄万事凶。 

5、兄弟持世：因兄弟爻在五行上克妻破财，故兄弟爻是劫财之神，

破财之患，伤妻之主，遇兄持世，不但不要求财，还要防止克妻破

财，如果官兴官旺，或兄化官化鬼，更有凶灾。 

 

十六、六亲取用法 

1、父母爻：测家宅为堂栋，测父母为用神，测兄弟为相生，测妻财

为外家，测子孙为杀忌，测婚姻为议书，测本身为祖荫，测仕官为

宣令。测求官为调令，测官司为状子，测交易为契约，测行人为行

李 ，测买卖为方向，测求谋为头绪，测出征为将为旗。  
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2、妻财爻：测家宅为厨灶，测本身为内助，测买卖为货物，（应该

以子孙为货物，财为本钱）测婚姻为嫁妆，测仕官为俸禄，测求财

为财利，测父母为杀忌，测妻妾为用爻，测仓库为量粮室，测词讼

为生发，测盗贼为藏物，测行船为装载，测出征为辎重。 

3、兄弟爻：测家宅为门廊，测本身为比劫，测出行为伴侣，测买卖

为不利，测谋事为竞争，测妻妾为杀忌，测兄弟为用爻，测子孙为

助爻，测求财为劫神，测遗失为隔神，测开店为掌事。  

4、子孙爻：测家宅为廊舍，测本身为平安，测举选为剥文，测买卖

为行市，测婚姻为克夫（女测），测妻妾为内助，测行人为随从，

测疾病为医生，测谋事为结果，测盗贼为捕人，测出征为兵卒，测

官讼为和解，测子孙为用爻，测行船为底水。 

5、官鬼爻：测家宅为厅堂，测本身为阻滞，测婚姻为媒妁，测仕官

为官职，测疾病为异病，测词讼为官府，测出行为不吉，测官名为

用爻，测兄弟为杀忌，测行船为桅杆和舵。 

 

十七、六亲发动 

1、父母爻本克子孙爻，如果发动，克害更凶，测婚测子都不利，买

卖劳心，费神无得，测行人为书信动讼官告状有理，得科举考试，

金榜提名。 

2、子孙爻克官伤名，发动更凶，利求医治病，出行买卖平安，产妇

易生易养，官讼私和，不利求名求官，女人不利夫。 



3、官鬼爻克兄弟，发动兄弟难存不利婚，又不利病，耕种难获，出

外见灾，官非囚击，买卖财轻，走失难寻，多生暗昧之事。 

4、妻财爻克父母，又克文书，应举求名遇发动，一场虚，经营求财

为大吉，利婚姻，利生产，测行人在外身将动，失物未出家门，是

病人必脾胃有病。 

5、兄弟是劫财克妻之神，求助求婚，最忌兄弟爻发动，问病难愈，

多灾，应举夺标最忌。竞争者众。 

 

十八、六亲变化歌 

1、父母动化父母，化进神 ，利文书，化子不伤丁，他鬼官迁举，

（要升职）化财忧长辈。 

2、子孙动化退神，为泄气，人财不称心，化父母，田蚕财，化财加

倍荣。 

3、官鬼化进神，禄来求官快，化财测病凶，化父母文书如意，化子

心伤官，化兄家不睦。 

4、妻财化进神，钱财年年进，化官忧虑多，化子笑哈哈，化父不利

家长 ，化兄当破财。 

5、兄弟动化退神，无所忌，化父妻奴惊，化财财未遂，化官弟有灾，

化子事如意。 

 

十九、六神发动 

青龙发动临用神，进财进禄福无穷， 
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临仇遇忌都无益，酒色成灾在其中。 

朱雀发动文印旺，杀神相并没劳功， 

是非口舌皆因此，动出生身却利公。 

勾陈发动忧田土，冲岁遇忌为忌逢， 

生用有情方是吉，若然安静不迷蒙。 

滕蛇鬼克忧思绕，虎惊怪异事难明， 

持世落空休道吉，逢冲之日莫逃凶。 

白虎爻动主刑伤，官司疾病必成凶， 

持世动克妨人口，遇火生身便不同。 

玄武生来多暗昧，若临官鬼防盗凶， 

有情生世邪无犯，仇忌临之奸盗凶。 

 

二十、桃花歌： 

以日干查看：寅午戌兔从卯里出，巳酉丑马跃南方走, 申子辰鸡叫

乱人伦 亥卯未子鼠当头忌。 

 

二十一、禄神： 

以日干查看：甲禄到寅，卯为刃。乙禄在卯，辰为刃。丙戊禄在巳，

午为刃。丁己禄居午，未为刃。庚禄在申，酉为刃。辛禄在酉，戌

为刃。壬禄在亥，子为刃。癸禄在子，丑为刃。 

 

二十二、用神：就是你所要预测的事情。 



二十三、原神：生用神之爻为原神。 

二十四、忌神：克用神之爻为忌神。 

二十五、仇神：克原神生忌神的神叫仇神。 

二十六、六亲：生我者为父母，我生者为子孙，克我者为官鬼，我

克者为妻财。 

 

二十七、飞神伏神：就是用神不上卦，用伏神代替用神。借来的用

神叫伏神,原卦之爻叫飞神飞克伏不吉!喜：飞生伏！ 

 

二十八、神煞：神煞指六神与神煞，一般以六神为主，古人有配天

乙、驿马之法。可自视体会。六神五行克用爻可视为六神之属性非

真力。 

1、青龙，一般以吉论五行属木。以震、巽卦配。主仁慈。俊秀、和

颜悦色。 

2、朱雀，好则以文出名视之，坏则以口舌官非视之。五行属火，以

离卦配，主善言、重表现、多是非。 

3、勾陈，为田土牢狱，五行属土，以艮卦配主稳重、朴实、顽固、

迟缓。 

4、腾蛇，为虚惊怪异多心机、虚诈。五行屠土以坤卦配。主吝啬、

冷静。 

5、白虎，为凶伤孝服、好斗、很毒、性急。五行属金以乾、兑卦配，

主刚毅。 

De
st
in
yA
xi
s.
or
g



6、玄武，为偷盗暗昧、欺诈、不安。五行属水。以坎卦配主智、算

计。 

 

二十九、六神发动歌 

青龙：发动青龙附用通，进财进禄福无穷。 

          临仇迂忌都无益，氿色成灾在此中。 

朱雀：朱雀交重文印旺，神煞相并没劳功。 

          是非口舌皆因此，动出生身却利公。 

勾陈：勾陈发动忧田土，累岁困顿为忌逢。 

          生用有情方是吉，若然安静不迷蒙。 

腾蛇：腾蛇鬼克忧索绊，怪梦阴魔暗里攻。 

          持木落空休道吉，逢冲之日莫逃凶。 

白虎：白虎爻动丧恶事，官司病患必成凶, 

          持金动克伤人口，迂火生身便不同。 

玄武：玄武动摇多暗昧，若临官鬼贼交攻， 

          有情生世邪无犯，仇忌临之奸盗凶。 

 

 

六爻学习方法 

 

六爻卦入门步骤及方法是比较重要的，第一、未摇卦前，先将年、月、日以及

旬空、月破准确的写在纸上，因为日辰为一卦之主宰，月建是万象之提纲，断

卦时这两项极为重要。 

 

  二、在未摇卦前，首先要告诉求占者，态度虔诚，心诚则灵，不诚不灵的

心态来摇卦，其实这样做的目的也是在给摇卦人一个心理暗示，让其精神集中

专一思考所测之事，只有这样对方才会认真对待，摇出的卦象也清晰准确。 



 

  三、六爻卦组成以后，按照纳甲法规定在爻的右边安好地支五行，次在左

边安上六亲，以后再排出世应爻和动爻。继而再查出用神，如果用神不上卦，

就要查出伏神。 

 

  四、先看太岁，因为太岁掌管一年之大权，切忌和世爻用爻相冲，名叫“冲

犯岁君”，主一年中不顺利。 

 

  五、再看月建，月建司一个月权利专论四时旺相休囚，月建冲用神者为月

破，月破之爻必须出月才能不破。 

 

  六、详察日辰，因日辰能生克拱扶，冲起冲实，六爻中所冲任何之静爻都

为暗动，冲发动之爻为之冲散，所以称之“日辰为六爻之主宰”。 

 

  七、再看世爻和应爻，世爻为我，也就是求测者自己，应爻为他人，也就

是求测者对方，此二爻宜相生合最好，不宜旬空，如果世爻旬空，说明自己对

此事没有把握，应爻旬空，表现对方虚假不实。 

 

  八、查找用神是否有旬空，月破，细察用神与月建的生旺墓绝关系，日辰

是否生扶拱合，克害刑冲用神。简单说用神宜旺相为吉，休囚为凶。 

 

  九、用神遭到忌神克害，如果能得到日辰去克制忌神，或者有动爻去制服

忌神为之有救，那么也就坏不了什么事了，断此事先难而后易，谋事终成之象

征。 

 

  十、一卦装好以后，首先要看有没有特殊卦象，如今吟卦，伏吟卦，六合

化六冲，六冲化六合，六合化六合，六冲化六冲等等。 

 

  用神强弱的详细分析 

 

  1、用神临日、月长生为旺相，这时就是遇上休囚发动的忌神，也构不成多

大危害。 

 

  2、用神发动化回头生最强。用神化回头合也好，但必须待到日辰冲开合

爻，才能有用。如丑土用神动变子水为之回头合，须到午日冲开子水才能起作

用。 

 

  3、原神发动生用神，也作强论，如午火为用神卦中有寅、卯木发动和午火

相生。 

 

  4、用神化退神，力量削弱，如午火用神化巳火，酉金化申金之类。 

 

  5、用神化进神，力量加倍，如寅木用神化卯木、申金用神化出酉金之类。 
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  6、用神化回头克，是衰弱无力。如子水化丑土，午火化亥水之类。 

  

  我们已经详细的了解了六爻卦入门步骤及方法，我们可以知道，六爻卦入

门的步骤和方法也是比较复杂的，所以我们大家必须要静下心来，好好的学

习，多看多问，才能够更好的学习六爻卦，当然，我们也了解了对用神强弱的

详细分析，希望能够对大家有所帮助。 


