
 

第一节 定位奇门 

   《黄帝阴符经》上讲“八卦甲子，神机鬼藏”，即是说，奇门遁甲的神妙之处均藏在

八卦和甲子之中。所以我们要想学好奇门遁甲，那必须要有扎实的易学知识和深厚的五行

干支基础，这样你就可以在很短时间内学会奇门遁甲这门绝学。 

  由十天干与十二地支的组合而成的六十花甲子是以时间为主要特征的全息符号，以

后天八卦为主的九宫八卦是以空间为主要特征的全息符号。奇门遁甲就是将这二者按一

定的规则组合在一起，构成一个融时空为一体，包括天，地，人，神（宇宙中的暗物质）

在内，多维立体的动态宇宙思维模型，以模型中的时间信息为主，进行系统思辨，从而达

到预测万事万物，以利趋吉避凶的预测法。 

  甲，乙，丙，丁，戊，己，庚，辛，王，癸，这十个天干符号，除去其代表时间概念

的特定意义以外，还含有特定的意义，明白了这一点，奇门遁甲就应刃而解了。 

1， 甲为首长，为元帅，他经常隐蔽在幕后，所以叫遁甲。 

2， 乙，丙，丁为三奇，是领导身边最得力的三个助手。 

 

乙为文官，叫日奇； 

丙为武官，叫月奇： 

丁为负责后勤保障供应，叫星奇。 

 

  乙，丙，丁三奇，也可以作为三支奇兵来理解，出奇制胜往往都靠它。也有人从阴阳

五行的概念来解释乙，丙，丁为何称为三奇，即甲为主帅，为阳木，最怕庚金克杀（阳金

克阳木为七杀，最凶）；而乙为阴木，好比甲木的妹妹，乙庚相合，甲将乙妹嫁给庚金为

妻，这样甲木就解除了威胁，乙自然可称得上实行“美人计”的奇兵了；丙为阳火，木生

火，他好比甲木的儿子，能克杀庚金，保护甲木之父，所以他自然也是一奇；丁为阴火，

她好比甲木的女儿，也能克伤庚金，保护甲木之父，所以也是一奇，为此她还有“玉女”

的美称。 

 

戊，己，庚，辛，壬，癸叫做六仪。 

  十天干与十二地支相配，形成六十甲子，则十天干每个都会用六次，这样就形成了六

甲，六乙，六丙，六丁，六戊，六己，六庚，六辛，六壬，六癸。 

  由上面得知，用十天干分别布在九宫八卦阵中，正反转进行演练，共形成阴阳二遁十

八种格局，即十八种阵式。在奇门遁甲中就叫阳遁九局，阴遁九局，共十八局，这是地盘

上的十八种定局。 

第二节 九宫飞泊与三奇六仪 

 

初学奇门遁甲，入门第一件事就是要熟练九宫的飞泊。 

一，九宫飞泊口诀与九宫图： 

九宫飞泊口诀为：中宫飞出乾，次与兑艮连，离坎接坤位，震循巽入中。 

如图所示，为“五”入中宫的飞法。红色数字为飞泊顺序： 

 



 
 

下面再举一个“八”入中宫的飞泊之法。红色数字为飞泊顺序： 

七 三 五 

六 八 一 

二 四 九 

其实就是后天八卦方位图。奇门是按后天八卦方位排列的。 

二、三奇六仪及阴阳二遁顺序图 

1．三奇：乙，丙，丁。 

2．六仪：戊，己，庚，辛，壬，癸。 

3．阴阳二遁顺序： 

  所谓阳遁，就是从一宫到九宫，按“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”的顺序

顺排。冬至后 12 节气采用阳遁。 

  所谓阴遁，就是从九宫到一宫，按“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”的顺序

逆排。夏至后 12 节气采用阴遁。 

  亦即：根据阳顺阴逆的原则，按照“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”这一排

序，首尾顺序永远不变。 

  如图所示：以阴阳遁一局为例 

阳遁一局 阴遁一局 

4 辛 9 乙 2 己 4 丁 9 己 2 乙 
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3 庚 5 壬 7 丁 3 丙 5 癸 7 辛 

8 丙 1 戊 6 癸 8 庚 1 戊 6 壬 
三、六甲隐遁定则 

元帅甲子隐遁在戊土仪仗之下，  称为甲子戊； 

二甲大将甲戌隐遁在己土仪仗之下，称为甲戌己； 

三甲大将甲申隐遁在庚金仪仗之下，称为甲申庚； 

四甲大将甲午隐遁在辛金仪仗之下，称为甲午辛； 

五甲大将甲辰隐遁在壬水仪仗之下，称为甲辰壬； 

六甲大将甲寅隐遁在癸水仪仗之下，称为甲寅癸。 

换句话说，戊就是甲子的旬首，己就是甲戌的旬首，其它以此类推。 

 

 

 
注意：元帅甲子的旬首—戊落在几宫，就是奇门的阴遁几局或阳遁几局。 

 

  虽说是时家奇门，但用盘时究竟用哪一局活盘，却是依据道家特定阴盘起局和日辰干

支，时辰的地支比较好办，它就是占测的正时，可以根据钟表的北京时间推知（本地时间

＝北京时间－（本地日出时间－北京日出时间））。其关系是： 

23～1 子 , 1～3 丑 ,3～5 寅, 5～7 卯, 7～9 辰, 9～11,巳 11～,13 午 ,13～15

未 ,15～17 申, 17～19 酉 ,19～21 辛 , 21～23 亥。 

 

第三节 天盘，地盘，人盘和神盘 

 

一，天盘，地盘，人盘和神盘简介 

奇门讲究天盘，地盘，人盘，神盘。 



1．“天”指九星，即：天蓬，天芮，天冲，天辅，天禽，天心，天柱，天任，天英。九

星在奇门中代表天时，即天体运动对地球和人类的影响。 

九星在九宫的固定位置如图所示：（阴阳遁一样） 

 

 
2．“地”指九宫，即：洛书九宫。如下图： 

 

 
口诀： 

戴九履一 

左三右七 

二四为肩 

六八为足 

五居中宫 

3．“人”指八门，即：休门，生门，伤门，杜门，景门，死门，惊门，开门。简称：休，

生，伤，杜，景，死，惊，开。八门在奇门中代表人事。 

八门在九宫的固定位置如图所示（阴阳遁一样）： 

 

 
4．“神”是指八神，即：值符，塍蛇，太阴，六合，白虎，玄武，九地，九天。八神是

古人在天人感应中发现的与九宫八卦有对应性质的八种神秘力量。 
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八神在九宫的固定位置如图所示： 

 

 
（上图是阴循逆排） 

 

 
（上图是阳遁顺排） 

5，阴盘奇门定局秘诀（无须超接，置润，拆补） 

  口诀：年月日时数相加，除九余数是真元。 

  秘法：年支数＋月数＋日数＋时支数之总和÷9 

  看余数是几，即为几局起甲子戊。不足或等于 9，即直接以该数起局。 

  如：壬午年正月初五日辰时（壬午年壬寅月乙卯日庚辰时）。冬至后阳遁。 

  年支午为 7＋正月为 1＋初五日为 5＋辰时数 5＝18÷9，除尽，因属阳遁即以阳九局

起甲子戊，值符天蓬，值使休。若以一般奇门节元则定为阳五局，值符兑，值使开。 

 

二，地盘，天盘，人盘和神盘的排法 

 

  九宫的飞泊是从中宫开始起飞，但奇门的排盘不一定从中宫起飞。应该看是阴，阳遁

几局，是几局就从“几宫”起飞。 

 

（一）地盘三奇六仪的排法 

  在地盘中，三奇六仪“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”这一排列顺序是永远

不变的。变的只是“戊”应该从哪个宫起飞的问题。这一“变”也很有规律，即：是阴，

阳遁几局，“戊”就从“几宫”起飞。起飞后的排列顺序按“阳顺阴逆”原则进行。 

现举例说明如下： 

 

  如图所示为阳遁一局的排法，带圆圈的数字为排列顺序。因为是阳遁一局，故“戊”

从坎一宫起飞，按从一到九顺排。 



 

 

 
  再举一个阴遁九局的例子，如下图所示。因为是阴遁九局，故“戊”从离九宫起飞，

按从九到一逆排。带圆圈的数字为排列顺序。 

 

 
（二）天盘九星的排法 

天盘九星排法有 4 个步骤： 

1. 首先排出地盘。 

2. 找出旬首，确定值符。所谓值符，是指旬首所落宫位的固定盘九星（如甲子戊、甲戌

己）。 

3. 根据“值符随时干走”的原则，找出时辰的天干位置，将值符加在地盘时干的位置上。 

4. 以时干上的值符为起点，根据九星在九宫上的固定排序，顺时针在地盘上填入其它星。 

说明：排天盘时若“旬首”或“时干”落入中宫，根据规定一律寄居坤二宫。 

例如：阳遁八局己酉时的天盘排法。 

1．先排出地盘。因是阳八局，故“戊”从艮八宫起飞，顺排。 

 

 
2．找出旬首，确定值符。 

查第一节中的时辰旬别表，我们知道己酉时的旬别为甲辰，旬首为壬，壬落震三宫。在九

星的九宫固定排序中，天冲星落震三宫，故天冲星就是值符。 
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3．时辰“己酉”的天干为“己”，“己”落离九宫，根据“值符随时干走”的规律，将

天冲星转入离九宫。 

4．以离九宫的天冲星为准，将其它星按原固定排序顺时针依次填入坤二宫，兑七宫，……，

巽四宫。 

至此，就完成了天盘九星的排盘。如图所示： 

 

 
特例：练习排阴遁九局庚戌时的天盘→旬首落入中宫的例子。 

１．先排地盘。因是阴九局，故“戊”由离九宫起飞，逆排。 

 

 
2．找出旬首，确定值符。 

查第一节中的时辰旬别表，我们知道庚戌时的旬别为甲辰，旬首为壬，壬落中宫。在九星

的九宫固定排序中，天禽星落中宫，故天禽星就是值符。 

3．时辰“庚戌”的天干为“庚”，“庚”落兑七宫，根据“值符随时干走”的规律，将

天禽星转入兑七宫。由于天禽星寄坤二宫，故应将坤二宫的天芮星一起转入兑七宫。 

4．以兑七宫的天禽星为起点，将其它星按原固定排序顺时针依次填入乾六宫，坎一

宫，……，坤二宫。 

至此，就完成了天盘九星的排盘。如图所示： 

 



 
（三）人盘八门的排法 

排八门有以下几个步骤： 

1. 首先排出地盘。 

2. 根据旬首，确定值使。所谓值使，是指旬首所落宫位的固定八门（休生伤杜景死惊开）

位置。 

3. 根据“值使随时宫”的规律，确定值使所落宫位。即从“值使”所在宫位和其地支时

间数起，根据阳顺阴逆原则，一直数到所取用时辰的地支，此时该地支到几宫，“几宫”

即为值使所落宫位。 

4. 以值使所落的宫位为起点，按“休生伤杜景死惊开”的次序，顺时针将其它七门写入

运转到的宫内，即是八门的飞布位置。 

注：若值使落入中宫则寄居坤二宫。 

举例：练习排阳九局丁卯时的八门盘。 

步骤１：先排地盘。本例为阳九局，故“戊”从离九宫起飞，依次顺布。 

 

 
步骤２：根据旬首， 找出“值使”。丁卯时隶属甲子旬，故旬首为戊。戊落在离九宫（离

九宫为景门），故值使为“景九”。 

步骤３：根据“值使随时宫”的规律，确定值使所落宫位。即从“值使”所在宫位和其地

支时间数起，根据阳顺阴逆原则，一直数到所取用时辰的地支，此时该地支到几宫，“几

宫”即为值使所落宫位。此例中，子时值使在离九宫，则丑时到坎一宫，寅时到坤二宫，

卯时到震三宫。“卯”为所取用时辰丁卯时的地支，故数到卯即停止。故知值使景门在震
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三宫。 

步骤 4：以震宫值使景门为起点，按八门次序，顺时针转一圈，即是八门飞布的位置。如

图所示。 

 

 
（四）八神门的排法 

  根据阳遁顺时针运转，阴遁逆时针运转的规律，以及“小值符永远追随大值符”的规

律，将神盘中的小值符写入大值符所落宫内，再将其余七神按原固定顺序一一写入其它七

个宫内，即排成八神盘。 

  例如：在天盘九星排法中的“阳遁八局己酉时的天盘排法”一例中，我们知道天冲星

是值符，落离九宫。那么，根据“小值符永远追随大值符”的规律，八神“值符”也落离

九宫。以此为起点，按阳顺阴逆的原则，按顺时针把其它七神依次排入七个宫内，即排成

八神盘。如图所示： 

 



 

第三节 奇门遁甲起局 

一，起局步骤和方法 

现以阳遁一局 甲子日，丁卯时为例说明。 

步骤一：把阳历的年月日时换算成干支历；根据二十四节气和上中下三元规律，确定日干

支所用遁甲局数——是阳遁几局还是阴遁几局。是“几”局，“戊”就落“几”宫。 

步骤二：地盘三奇六仪的排列。根据时辰的旬别，旬首，按照“戊，己，庚，辛，壬，癸，

丁，丙，乙”固定顺序和阳顺阴逆规律，在九宫中排布三奇六仪；同时，根据旬首所落宫

位，确定值符，值使。 

例如：本例中，时辰“丁卯”的旬别为甲子，甲子的旬首为戊，又此为阳遁一局，故戊落

坎一宫。按照“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”这一固定顺序，分别排入一宫，

二宫，三宫，…九宫。 

由于在九星，八门的九宫固定排序中，天蓬，休门落在坎一宫，因此，天蓬就是九星的值

符，休门则是八门的值使。 

步骤三：天盘九星的排列。根据“值符随时干”的规律，看时辰的天干在几宫，就将值符

直接写在这个宫内。其余的星按先后顺序转入到相应的位置。 

例如：本局的值符为天蓬，丁卯的天干为“丁”，在兑七宫，故应将天蓬写入兑七宫，其

余八星按原顺序写入运转到的宫内。 

步骤四：人盘八门的排列。根据“值使随时宫”的规律，确定值使所落宫位。即从“值使”

所在宫位和其地支时间数起，根据阳顺阴逆原则，一直数到所取用时辰的地支，此时该地
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支到几宫，“几宫”即为值使所落宫位。其它七门按原固定顺序写入运转到的宫内。八门

随时间一个时辰走一个宫，从一宫至九宫，到第十个时辰又回到本宫。 

  例如：本局的值使为休门，在坎一宫，此时旬别为甲子。亦即“子”时，休门运转到

坎一宫。按照阳顺阴逆规律，丑时则到坤二宫，寅时到震三宫，卯时到巽四宫。丁卯的地

支时辰为“卯”，此时落到巽四宫，即为值使休门所落宫位。其它七门按“休，生，伤，

杜，景，死，惊，开”的固定顺序，顺时针一一写入九宫，二宫，…八宫，三宫。 

步骤五：八神盘的排列。根据阳遁顺时针运转，阴遁逆时针运转的规律，以及小值符永远

追随大值符的规律，将神盘中的小  值符写入大值符所落宫内，再将其余七神按原固定

顺序一一写入其它七个宫内。 

例如：本局中，将八神的（小）值符直接写入兑七宫，其余七神按“值符，塍蛇，太阴，

六合，白虎，玄武，九地，九天”的顺序，顺时针一一写入六宫，一宫，…二宫，七宫。 

至此，就完成阳遁一局 甲子日，丁卯时的起局了，如下图所示。 

 

 
二，阴遁起局实例 

根据奇门起局的方法和步骤，下面再举一个阴遁的例子。 

步骤一：把阳历的年月日时换算成干支历；根据阴盘起局规律，确定日干支所用遁甲局数

——是阳遁几局还是阴遁几局。 

本例的阳历换算成干支历为：戊年辛月丙日己亥时。根据阴盘起局规律我们知道应该用阴

遁 9 局（假设）。 



步骤二：地盘三奇六仪的排列。根据时辰的旬别，旬首，按照“戊，己，庚，辛，壬，癸，

丁，丙，乙”固定顺序和阳顺阴逆规律，在九宫中排布三奇六仪；同时，根据旬首所落宫

位，确定值符，值使。 

本例中，时辰“己亥”的旬别为甲午，甲午的旬首为辛，因该局为阴遁九局，故戊落离九

宫。按照“戊，己，庚，辛，壬，癸，丁，丙，乙”这一固定顺序和阳顺阴逆规律，分别

排入九宫，八宫，…二宫，一宫。 

 

 

 
由图可知，旬首“辛”落乾六宫。由于在九星，八门的九宫固定排序中，天心，开门落在

乾六宫，因此，天心就是九星的值符，开门就是八门的值使。 

步骤三：天盘九星的排列。根据“值符随时干”的规律，看时辰的天干在几宫，就将值符

直接写在这个宫内。其余的星按先后顺序转入到相应的位置。 

本例中，该局的值符为天心，己亥的天干为“己”，在艮八宫，故应将天心写入艮八宫，

其余八星按原顺序写入运转到的宫内。见下图。 
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步骤四：人盘八门的排列。根据“值使随时宫”的规律，确定值使所落宫位。即从“值使”

所在宫位和其地支时间数起，根据阳顺阴逆原则，一直数到所取用时辰的地支，此时该地

支到几宫，“几宫”即为值使所落宫位。其它七门按原固定顺序写入运转到的宫内。 

本例中，值使为开门，开门在六宫，称“开六”。此时旬别为甲午，也就是说，时辰为“午”

时，开门运行到乾六宫。根据阳顺阴逆原则，以地支“午”上的六为起点，逆时针数数目

字，即：午时在乾六宫，未时到中五宫，申时到巽四宫，…，戌时到坤二宫，亥时到坎一

宫。“亥”为所取用时辰“己亥”的地支，此时到坎一宫。那么，“坎一宫”即为值使开

门所落的宫位。因此，就把开门写入坎一宫，其它七门按“休，生，伤，杜，景，死，惊，

开”的固定顺序，顺时针一一写入八宫，三宫，…七宫，六宫。见下图。 

 

步骤五：八神盘的排列。根据阳遁顺时针运转，阴遁逆时针运转的规律，以及小值符永远

追随大值符的规律，将神盘中的小值符写入大值符所落宫内，再将其余七神按原固定顺序

一一写入其它七个宫内。 

至此，阴遁九局的八门九星九神图排列完毕。如图所示： 
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